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Montréal, pour diffusion immédiate - L’espérance de
vie a presque doublé en deux cents ans. La maladie
d’Alzheimer est devenue, en importance, la deuxiéme
maladie génératrice d’inquiétude chez les gens de
55 ans et plus. Les spécialistes préevoient que le

.. nombre de cas doublera d’ici une génération si rien
de plus n’est fait dans le domame de la recherche scientifique. Heureusement, on
comprend de mieux en mieux cette maladie et, a défaut de pouvcnr la guérir, on peut
soulager les personnes atteintes. D’importantes avancées ont été faites au cours des
derniéres années, bien qu'il en reste encore a faire.

C’est dans ce contexte que les Drs Poirier et Gauthier ont élaboré cet ouvrage essentiel.
Dans une langue a la fois précise et accessible, ils abordent tous les aspects de la maladie
d’Alzheimer : ’historique du premier diagnostic, les facteurs de risque, les stades de
I’évolution, les axes de recherche actuels et futurs, les questions d’ordre familial et légal,
la premlere visite chez le médecin, |’évaluation en clinique, les médicaments, etc. Le
tout appuye d’illustrations, de temmgnages authentiques et de schémas clairs, afin
d’accompagner ceux qui sont confrontés a la maladie ou de satisfaire la curiosité de ceux
qui s’interrogent.

EN LIBRAIRIE LE 5 OCTOBRE 2011

Professeur titulaire a l’Université McGill, le Dr Judes Poirier
dirige U’Unité de neurobiologie motéculaire de Uinstitut
universitaire de santé Douglas a Montréal. Pionnier de la
recherche sur les causes et les traitements des maladies
d’Alzheimer et de Parkinson, il a identifié le role primordial de
I’apolipoprotéine E dans la réparation des cellules cérébrales.

Professeur titulaire a |’Université McGill, directeur de 'Unité -
de recherche sur la maladie d’Alzheimer au Centre d’études sur le vieillissement, le Dr
Serge Gauthier s’intéresse particulierement a la prise en charge de la démence a ses
divers stades, a l’éthique de la recherche et a la prévention des pertes cognitives.
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